
Semaine N°25

Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1

Grillade de porc aux herbes Escalope de dinde à l'estragon Mignonin de veau à la crème Filet de colin Dieppoise Cuisse de poulet grillée Saucisse Alsacienne
Rôti de bœuf au beurre maître 

d'hôtel

Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR

Bœuf bourguignon Calamars à la Romaine Paëlla Tempes de porc au chorizo
Poisson du marché sauce 

Armoricaine
Sauté de poulet au curry Grenadin de porc à la Provençale

Potage paysan Soupe à l'oignons Potage du chef Velouté de champignons Soupe à la tomate Crème de chou fleur Mouliné de légumes d'été

Consommé de légumes de saison Consommé de légumes de saison Consommé de légumes de saison Consommé de légumes de saison Consommé de légumes de saison Consommé de légumes de saison Consommé de légumes de saison

Friand goût fromage Salade Bulgare Œuf dur macédoine Pâté de campagne Salade Auvergnate Tomates à l'ail Salade waldorf

Haricots verts échalote Rillette du Mans Betteraves rouges râpées Salade Vendéenne Cervelas Concombre sauce cocktail Terrine aux 3 légumes

Salami Terrine du pêcheur Crèpe goût champignons Chou blanc à l'ail Radis beurre Museau de porc Champignons à la Grecque

Salade tomate maïs Poireau vinaigrette Mousse de foie Céleri rémoulade Œuf mayonnaise Salade Parisienne Pâté "maison"

Grillade de porc aux herbes Escalope de dinde à l'estragon Mignonin de veau à la crème Filet de colin Dieppoise Cuisse de poulet grillée Saucisse Alsacienne
Rôti de bœuf au beurre maître 

d'hôtel

Bœuf bourguignon Calamars à la Romaine Paëlla Tempes de porc au chorizo
Poisson du marché sauce 

Armoricaine
Sauté de poulet au curry Grenadin de porc à la Provençale

Gratin de poissons Courgette farcie Hachis parmentier
Paupiette de dinde aux 

champignons
Paupiette de porc au poivre Pépites de poisson dorées au four Lapin du Poitou à la forestière

Steak hâché de poulet gratiné Paupiette de veau aux oignons Filets de maquereaux au four Merguez au four Steak haché de bœuf au poivre Rissolette de veau Saumon sauce oseille

VEG

E

Galette haricot azuki quinoa 

légumes
Steak soja nature Lasagnes légumes grillées Boulette Soja tomate Basilic Pané blé fromage épinard cuit Omelette à l'Espagnole Tomate farcie aux légumes

Ratatouille Lentilles Poêlée de courgettes persillées Coquillettes Haricots verts Gratin dauphinois Petits légumes Provençaux

Pommes persillées Tombée de poireaux Riz à paëlla Bouquetière de légumes Poêlée printanière Poêlée cordiale Pommes duchesse

Riz blanc Garniture de céleri XXXXXXXXX Côtes de blette persillées Purée de pois cassés Purée de carottes Poêlée Italienne

Petits navets Macaronis Tomate Provençale Semoule Fenouil à la tomate Blé pilaf Salsifis au jus

Rondelé ail et fines herbes Tomme blanche Fromage blanc de Pamplie Yaourt aromatisé Chanteneige Coulommiers Chèvre fermier du Poitou

Fromage blanc nature Fripon bel Mimolette Fromage blanc sucré Tomme grise Vache Picon Saint Nectaire

Brie Yaourt nature Fraidou calcium Gouda Fromage blanc fruité Yaourt sucré Yaourt crèmeux aux fruits

Yaourt aromatisé Fromage blanc fruité Yaourt sucré Cantadou Yaourt nature Fromage blanc nature Samos

Banane Crème dessert chocolat Cake aux pépites de chocolat Compote pommes/fraises Pêche Liégeois café Gâteau fête des pères

Pot de crème spéculos Abricots
Compote de fruits de saison 

"maison"
Dessert onctueux café Beignet aux pommes Nectarine Tarte citron

Mousse citron Gâteau Basque Orange Pot crème fruits exotiques Compote pommes/pruneaux Eclair chocolat Kiwi

Compote pommes/pêches Fruits au sirop Novly vanille Pomme Mousse chocolat
Compote de fruits de saison 

"maison"

Riz au lait nappage caramel 

"Nova"

Pommes duchesse

Fromage blanc nature Saint Nectaire

Abricots Compote de fruits de saison "maison" Dessert onctueux café Tarte citron

Pommes persillées

Cake aux pépites de chocolat Compote pommes/fraises Pêche Liégeois café

Rillette du Mans Betteraves rouges râpées Concombre sauce cocktail

Tombée de poireaux Riz à paëlla Bouquetière de légumes Poêlée printanière Poêlée cordiale

Lentilles Poêlée de courgettes persillées Coquillettes

Beignet aux pommesPot de crème spéculos

Haricots verts échalote

Fromage blanc de Pamplie Yaourt aromatisé

Nectarine

Mimolette Fromage blanc sucré Tomme grise Vache PiconFripon bel

Crème dessert chocolat

NOM :

Banane

MENUS TRADITIONNELS

** Pour les déclinaisons "coupé fin" et "haché" nous nous autorisons à substituer une viande par un équivalement 

sans os
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Salade Vendéenne

PRENOM :

LUNDI MARDI

Friand goût fromage Salade Bulgare Œuf dur macédoine

MERCREDI JEUDI

Rondelé ail et fines herbes Tomme blanche
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Pâté de campagne

Ratatouille

DIMANCHE

Salade waldorf

Petits légumes Provençaux

Chèvre fermier du Poitou

Gâteau fête des pères

Terrine aux 3 légumes

du 15  au 21 juin  2026

Date et signature : 

SAMEDI

Tomates à l'ail

Gratin dauphinois

Coulommiers

Salade Auvergnate

Cervelas

VENDREDI

Haricots verts

Chanteneige

* nous ne garantissons pas la maîtrise des allergènes


