AGE D'OR Menu du 06/04/2026 au 19/04/2026 PLAT A ou B au choix

services
Nom: Prénom: Ville:
Choix Jour Entrée Plat Menu A Plat Menu B Fromage Déssert
% PATE DE PAQUES FARCE
CHARCUTIERE SALADE GOURMANDE | FILET MEUNIERE DE COLIN POELEE AUX 4
Lundi 06 avril #% MUSEAU EN VINAIGRETTE - YAOURT BULGY ILE FLOTTANTE
= Frisée, LEGUMES
mache, chiogga
SALADE RIZ CREVETTES COURGETTE FARCIE AU COULIS GESIERS SAUCE BORDELAISE
Mardi 07 avril " CAMEMBERT (PORTION) POMMIE (Selon arrivage et maturité)
PAMPLEMOUSSE = DE TOMATES HARICOTS LINGOTS
L&, COUSCOUS POULET MERGUEZ FILET DE POISSON SAUCE
Mercredi 08 avril CHOU ROUGE VINAIGRETTE et ses legumes SEMOULE POUR FROMAGE BLANC ORANGE (SELON ARRIVAGE ET MATURITE)
CRUSTACES COQUILLETTES AU BEURRE
COUSCOUS
SAUCISSE AU OMELETTE PROVENCALE
Jeudi 09 avril CELERI REMOULADE CHOU SALADE GOURMANDE Frisée, RONDELE BLEU (PORTION) CREME DESSERT CARAMEL
FLAN DE LEGUMES mache, chiogga
DUO DE SAUMON ET COLIN
: ) SALADE DAUPHINOISE (PDT, , %% TERRINE BOUDIN NOIR AUX i CLEMENTINES (SELON ARRIVAGE ET
Vendredi 10 avril i ) D'ALASKA AU BEURRE BLANC EPINARDS A | ™= FOURME D'AMBERT (A LA COUPE)
oignons, saucisses) POMMES PUREE DE CAROTTES MATURITE)
LA CREME
ECHINE DE PORC SAUCE PORTO POIREAUX AU JAMBON ET A RIZ AU LAIT RHUM RAISIN
Samedi 11 avril SALADE DE HARICOTS VERTS N TARTARE NATURE (PORTION) : - o
= RIZ CREOLE BECHAMEL Fromagerie Maurice
PATE DE CAMPAGNE AUX
Dimanche 12 avril | %= CEPES CHOUCROUTE ALSACIENNE TORTELLINI SAUCE AU BLEU TOME DE MONTAGNE (A LA COUPE TARTE AUX POMMES
: : SALADE PIEMONTAISE (PDT, QUICHE OIGNONS LARDONS
Lundi 1 ™ ’ PAGHETTIS BOLOGNAISE BOURSIN ( PORTION POIRE SELON MATURITE
undi 13 avril = oeufs, tomates) SPAG S BOLOG S "y TOMATE PROVENCALE OURSIN (PORTION ) 0 SELO v
AUCISSE et LENTILLES "Mai PAUPIETTE DE VEAU SAUCE
Mardi 14 avril MACEDOINE DE LEGUMES . SAUCISSEet S "Maison YAOURT NATURE NOVA FLAN PISTACHE
= Chauveau" ESTRAGON CHOU FLEUR GRATINE
) ; TRIPES A LA MODE DE CAEN o~ s
1 NCOMBRES VINAIGRETTE = TOMATE FARCIE ET RIZ AMEMBERT (PORTION “3 ARLEQUIN DE FRUITS BI
Mercredi 15 avril CONCO S G CAROTTES PERSILLEES (6} Cl C (PORTION) Qu UITS BIO
o POULE AU POT A L'ANCIENNE CLEMENTINES (SELON ARRIVAGE ET
Jeudi 16 avril SALADE DE TORTIS AU SURIMI POMMES VAPEUR "Ferme du Colombier® | TEUILLETE AUX FRUITS DE MER MACHE BLEU (A LA COUPE) MATURITE)
MORTADELLE DE VOLAILLE FILET DE POISSON A L'OSEILLE GRATIN DE BGEUF AUX SEMOULE AU LAIT VANILLE
Vendredi 17 avril PETIT SUISSE
PISTACHE EPINARDS ET POMMES DE TERRE LEGUMES "Fromagerie Maurice"
LANGUE DE BOEUF SAUCE
Samedi 18 avril DEMI PAMPLEMOUSSE CROQUE MONSIEUR COEUR DE FRISEE FROMAGE FOUETTE MME LOIK POMME (Selon arrivage et maturité)
TOMATE PDT GRENAILLE
o
= POULET La Belvindiere SAUCE AL #=/UDIN BLANC A L'ANCIENNE PUREE DE
Dimanche 19 avril | %~ TERRINE AU SEL DE GUERANDE a belvindiere MIMOLETTE (A LA COUPE) TARTE AU CITRON
CIDRE JARDINIERE DE LEGUMES CELERI




']
AGE D’'OR Menu du 20/04/2026 au 03/05/2026 PLAT A ou B au choix
Choix Entrée Plat Menu A Plat Menu B Fromage Déssert
COLESLAW (Chou blanc, C SAUTE D'ECHINE PORC AU géALETTE DE BLE NOIR AU JAMBON ET
Lundi 20 avril (Chou blanc, Carottes, THYM PATES ONDILLON YAOURT BULGY ORANGE (SELON ARRIVAGE ET MATURITE)
raisins) a > OV FROMAGETOMATE PROVENCALE
= Ferme d'Ecuillon
‘*; CREPINETTE DE PORC A LA
Mardi 21 avril BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE | D00 DEMOULES ET COLINAUX 1 5 1 GUIGNONNE MINT FARFALE AU | RIARE FINES ENTREMET CAFE
EPINARDS HERBES (PORTION)
BEURRE
% BOUDIN NOIR A OMELETTE AUX FINES HERBES COULOMMIERS (A
Mercredi 22 avril % RILLETTE AU CHINON S & YAOURT FERMIER COCO "F ie Maurice"
ereredi scavri L'ANCIENNE RIZNATURE |® HARICOTS VERTS PERSILLES LA COUPE) romagerie Waurice
Jeudi 23 avril TABOULE (semoule, tomate, FILET MIGNON SAUCE MARCHAND RSISE?E;DIIDEEABI?]AEI[\IJ(];ISE?\T[I{I%E SAINT MORET BANANE (Selon arrivage et maturité)
bre, poi DE VIN PETITS POIS / CAROTTE
concombre, poivron) / FLAGEOLETS (PORTION)
Vendredi 24 avril I SAUCISSE AVEYRONNAISE PUREE DE N .
SALADE DE LENTILLES "Maison BLANQUETTE DE LA MER o POMMES DE TERRE CAMEMBERT YAOURT BIO FERMIER VANILLE "Fromagerie
Chauveau = . (PORTION) Maurice
Ferme du Colombie
FILET DE POISSON SAUCE
SALADE STRASBOURGEOISE PDT, COQ AU VIN PRINTANIERE HOLLANDAISE
i 25 avril LEMENTINES (SELON ARRIVAGE ET MATURITE
samed; 23 avr saucisse, cornichon ., DELEGUMES PATES COQUILLON "Ferme FROMAGE BLANC | ¢ s (B80 ¢ URITE)
d'Ecuillon”
Dimanche 26 Avril N POITRINE DE VEAU FARCIE PDT ANDOUILLETTE SAUCE OIGNONS FOURME
2’ TERRINE DE CERF & CRENAILLE £ HARICOTS VERTS PERSILLES D'AMBERT (A LA FLAN CARAMEL
COUPE)
Lundi 27 avil FILET DE DINDE AU COULIS DE TOMATE CAMEMBERT
MACEDOINE DE LEGUMES BOEUF AUX CAROTTES S C17 £ RATATOUILLE (PORTION) BANANE (Selon arrivage et maturité)
Mardi 28 avril SAUCISSE AUX OIGNONS ET
FILET MEUNIERE DE COLIN SPAGHETTISAU | CHEVRE (A LA COMPOTES DE FRUITS

Mercredi 29 avril

RILLETTE DE POISSON *: HERBES
COURGETTES PERSILLEES BEURRE COUPE)
TRIPES A LA MODE DE CAEN
«=  FLAN DE DUO DE POISSONS ET| YAOURT NATURE
H R E VINAIGRETTE POMMES VAPEUR "F = POMME | ) ité
CHOU ROUG G (o] S UR "Ferme du POIREAUX CEUR DE SCAROLE NOVA o] (Selon arrivage et maturité)

Colombier"
{eUClElerl JAMBON DE POULET FUME FERME| &
L3 .
SALADE ARLEQUIN tomat b w TARTARE NOIX YAOURT FERMIER A L' ABRICOT "F
Q onv‘;ma e concombre |25 LUTEAU OEUFS FLORENTINE (PORTION) Mauricer romagerie
LENTILLES "Maison Chauveau"
QUICHE AUX POIREAUX ET
LET DE E CRE
Vendredi 01 Mai SALAMI FILET PO'SRSICZ)':If:LJC CRESSON| & LARDONS PETIT SUISSE LIEGEOIS CHOCOLAT
‘ NAVETS ET CAROTTES
Samedi 02 mai % ROTIDE DINDE A LA
SALADE NANTAISE Pdt, HV tomate, | . SEMOULE AU LAIT CARAMEL
°mate | PROVENCALE PUREE AUX 3 TORTIS A LA CARBONARA GOUDA (PORTION) Fromagerie Matrice "

concombre

LEGUMES

Dimanche 03 mai

LLERRINE DE CAMPAGNE AU POIVRE

VERT

4u, POULET Ferme Luteau SAUCE

BRIE (A LA COUPE)

ENDIVES AU JAMBON

= NORMAN DE FLAGEOLETS

TARTE AUX PRUNES




