NOM : MENUS TRADITIONNELS du 08 septembre au 14 septembre 2025 Semaine N°37
AGE D'OR PRENOM : Date et signature :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Menu N° 1 | Menu N° 1 Menu N° 1 | Menu N° 1 Menu N° 1 | Menu N° 1 | Menu N° 1 |
Concombre sauce cocktail Céleri rémoulade Tartare de légumes en gelée Salade Chinoise Jambon blanc Salade de tomate au persil Champignons mayonnaise
Andouillette grillée Keftas d'agneau Filet de dinde "marchand de vin " Emincé de porc aux oignons Poisson du marché sauce Choron Langue de boeuf sauce Madere Cuisse de canette a I'orange
Haricots blancs cuisinés Légumes tajine Farfales Petits légumes d’été tomatés Pommes persillées Carottes aux champignons Pommei?::s:;r;ae/ tomate
a g Montboissié Yaourt aromatisé Cantadou Fromage blanc de Pamplie Brie Yaourt aux fruits Saint Nectaire
=
ﬂ :f Pomme au four Grillé aux abricots Nectarine Petit pot fraise biscuité Compote du chef Cake au citron Paris-Brest
w
5‘ a3 Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR D Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR |
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% g 1/ 2 ceuf dur macédoine Salade Bretonne Salade Lorrag;rgcc)ervelas, chou Courgettes rapées Salade Océane Paté de téte al'échalote Moules a la creme
Lo
Boeuf mode Colombo de porc Filet de limande au beurre blanc Sauté de poulet au gingembre Tempes de porc au chorizo Tilapia sauce citronnée Réti de boeuf au jus
Poélée cordiale Boulgour Courgettes a l'ail Pommes noisette Ratatouille Poélée Italienne Salsifis au jus
Tartare ail et fines herbes St-Paulin Yaourt sucré Vache qui rit Fromage blanc Tomme grise Duo de chévre
Beignet chocolat Creme dessert caramel Poire au sirop Péche Créme patissiére au chocolat Compote pommes pruneaux Gateau Basque
Potage asperges Soupe a l'oignons Potage du chef Velouté tomate Potage poireaux pommes de terre Créme de volaille Mouliné de courgettes
Concombre sauce cocktail Céleri rémoulade Tartare de légumes en gelée Salade Chinoise Jambon blanc Salade de tomate au persil Champignons mayonnaise
- — ) - | - -
H 1/ 2 ceuf dur macédoine Salade Bretonne Salade Lorralg; r(mc)ervelas, chou Courgettes rapées Salade Océane Paté de téte a l'échalote Moules a la creme
o - - - | - — -
= Ak . ’ . . ) L .
E Paté de campagne Quiche Lorraine Betteraves rouges en dés Macédoine Radis Brocolis vinaigrette Achard de légumes
Haricots verts échalote Mortadelle CEuf dur ciboulette Andouille Salade de coco Carottes rapées Croisillon Dubarry
Andouillette grillée Keftas d'agneau Filet de dinde "marchand de vin " Emincé de porc aux oignons Poisson du marché sauce Choron Langue de boeuf sauce Madére Cuisse de canette a I'orange
-0 — — — — — — —
m % Boeuf mode Colombo de porc Filet de limande au beurre blanc Sauté de poulet au gingembre Tempes de porc au chorizo Tilapia sauce citronnée R6ti de beeuf au jus
o0 — | — — | —] - — |
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< g Poélée de moules Filet de poulet a la creme Grillade de porc a la moutarde Saucisses de boeuf Merguez Escalope de dinde aux herbes Duo de viandes froides
w(s g — — — — — — —
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Sf( Nuggets de volaille Poisson a la Bordelaise Aubergine farcie Poisson pané Omelette a I'espagnole Crépinette de porc Saumon sauce hollandaise
(@]
5 VE(; Chipolatas végétariennes Galette de blé oignons Parmentier de légumes Nuggets de blé Galette de quinoa a la Provencale Boulettes de soja a la tomate Pané blé emmental épinards
<
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E @ Haricots blancs cuisinés Légumes tajine Farfales Petits légumes d’été tomatés Pommes persillées Carottes aux champignons Pommesp?s:g:gr;e/ tomate
s — L - | - — -
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g [= Poélée cordiale Boulgour Courgettes a I'ail Pommes noisette Ratatouille Poélée Italienne Salsifis au jus
z — - ] | - — -
T o . L
© g Fondue de p((:)érlz:?iux etdés de Pommes rissolées Haricots beurres Flageolets Garniture de céleri persillé Riz pilaf Flan de légumes
Macaronis Chou-fleur Semoule Petits navets aux poivrons verts Petits pois Cotes de blettes Poélée de céréales
a @ Montboissié Yaourt aromatisé Cantadou Fromage blanc de Pamplie Brie Yaourt aux fruits Saint Nectaire
W . . | . | . . | ) | 5 |
2 [0) Tartare ail et fines herbes St-Paulin Yaourt sucré Vache qui rit Fromage blanc Tomme grise Duo de chévre
< |— |—y |— |—d |—d |— |—T
% E Fromage blanc nature Petit moulé nature Emmental Yaourt nature Cantafrais Fromage blanc Rondelé ail et fines herbes
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il Yaourt sucré Fromage blanc Fromage blanc nature Gouda Yaourt aromatisé Tartare nature 2 Petits suisses
- Pomme au four Grillé aux abricots Nectarine Petit pot fraise biscuité Compote du chef Cake au citron Paris-Brest
* - - - - - | -
E 2 Beignet chocolat Creme dessert caramel Poire au sirop Péche Creme patissiére au chocolat Compote pommes pruneaux Gateau Basque
w5 | _— ! | L | _—
é e Kiwi Compote pommes / péches Riz au lait Flan patissier Raisins Novly vanille Pomme
2 Compote pommes / ananas Prunes Liégeois vanille Compote pommes cassis Chou a la creme Banane Compote pommes / fraises

* nous ne garantissons pas la maitrise des allergénes

** Pour les déclinaisons "coupé fin" et "haché" nous nous autorisons a substituer une viande par un équivalement sans os



