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LUNDI MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1
Méli mélo de la mer Taboulé Cervelas Radis/beurre Salade Coleslaw CEuf en gelée Salade de coeurs d'artichauds
Roéti de porc a l'ail Foie de veau aux oignons Tilapia sauce Aurore Emincé de volaille a la créme Mignon de porc a la provengale Steak haché Marchand de vin Cuisse de pintade Grand-mére
~ Haricots blancs cuisinés Poélée Méridionale Pennes au beurre Chou-fleur en gratin Pommes Duchesses Jardiniére de légumes Pommes noisettes
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S 8 Montboissié Vache qui rit Fromage blanc de Pamplie Gouda Cantafrais Camembert Mottin Charentais
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i Cake aux fruits Flan vanille Péche Grillé aux pommes Gateau Basque Cocktail de fruits et ananas Roulé fraise
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g % Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR D Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR D Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR |
g S Tomate vinaigrette Réapé chou rouge Salade terre et mer Paté de foie Betteraves rouges a la moutarde Poireau vinaigrette Paté en croute
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Haut de cuisse de poulet au four Crépinette de porc sauce Soubise Boeuf a la Provencgale Pot au feu de la mer Cuisse de poulet Chipolatas au four Filet de dorade au beurre Nantais
Cotes de blettes persillées Riz au curry Haricots beurres Pommes vapeur Coeeurs de céleri braisés Farfalles Champignons / tomate Provencale
Rondelé fleur de sel Chévre sec Yaourt nature Yaourt aux fruits Brie Cantafrais Chévre
Kiwi Cocktail de fruits Flan pétissier Petit pot choco noisettes Orange Liégeois vanille Paris-Brest
Potage légumes Soupe de poireaux Potage du chef Velouté de céleri Potage du jardinier Créme de volaille Créme Dubarry
Méli mélo de la mer Taboulé Cervelas Radis/beurre Salade Coleslaw CEuf en gelée Salade de coeurs d'artichauds
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i Tomate vinaigrette Ré&pé chou rouge Salade terre et mer Paté de foie Betteraves rouges a la moutarde Poireau vinaigrette Péaté en croute
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E Salade Nélusko 1/2 ceuf et tomate Céleri rémoulade Macédoine mayonnaise Andouille Tomate échalote Pizza
Mortadelle Pistoles de boudin noir Friand & la viande Salade du Puy Salade Brésilienne Saucisson a l'ail / beurre Fenouil a I'aneth
Réti de porc a lail Foie de veau aux oignons Tilapia sauce Aurore Emincé de volaille & la creme Mignon de porc a la provencale Steak haché Marchand de vin Cuisse de pintade Grand-mére
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'-'DJ 8 Haut de cuisse de poulet au four Crépinette de porc sauce Soubise Boeuf a la Provengale Pot au feu de la mer Cuisse de poulet Chipolatas au four Filet de dorade au beurre Nantais
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E S 8 Saucisses de boeuf Cordon bleu Cote de porc au jus Lasagne de boeuf Poisson du marché Dugléré Aiguillettes de poulet Emincé de porc
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: Beignets de poisson Panga sauce aurore Haché de poulet gratiné Boudin noir au four Foies de volaille Moules a la catalane Filet de dinde froid
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; m Haricots blancs cuisinés Poélée Méridionale Pennes au beurre Chou-fleur en gratin Pommes Duchesses Jardiniére de légumes Pommes noisettes
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E '% Cotes de blettes persillées Riz au curry Haricots beurres Pommes vapeur Coeurs de céleri braisés Farfalles Chamglr?)r\]lzr;z&/ﬂ;omate
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o 6 Purée de haricots verts Pommes sautées Poélee de tomates aux oignons XXXXXXXX Carottes Vichy Flageolets Courgettes a l'ail
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(@) Coaquillettes Julienne de légumes Quinoa_aux poivrons Fenouil Riz blanc Poélée villageoise Salade de pates
a @ Montboissié Vache qui rit Fromage blanc de Pamplie Gouda Cantafrais Camembert Mottin Charentais
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&r? 2 Rondelé fleur de sel Chévre sec Yaourt nature Yaourt aux fruits Brie Cantafrais Chevre
% E Yaourt nature Fromage blanc Chanteneige Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc vanille 2 Petits suisses
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(T Fromage blanc Yaourt saveur fruits Fromage des Pyrénées Vache qui Rit Fromage blanc Yaourt saveur fruits Petit moulé
Cake aux fruits Flan vanille Péche Grillé aux pommes Gateau Basque Cocktail de fruits et ananas Roulé fraise
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E ,"2 Kiwi Cocktail de fruits Flan patissier Petit pot choco noisettes Orange Liégeois vanille Paris-Brest
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m & Pot de creme praliné Banane Compote de poires Nectarine Abricots au sirop Kiwi Novly chocolat
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Compote pommes / abricots Crumble Liégeois café Compote pommes / coings Creme dessert caramel Riz au lait Pomme

* nous ne garantissons pas la maitrise des allergénes

** Pour les déclinaisons "coupé fin" et "haché" nous nous autorisons a substituer une viande par un équivalement
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