
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

15 16 17 18 19 20 21

Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain 

Campagne Campagne Campagne Campagne Campagne Campagne Campagne 

Moules à 

la 

grecque

Jambon 

persillé de 

Bourgogne

Salade 

méditérané

enne

Tartare de 

tomate au 

vinaigre 

balsamique

Galantine 

de volaille

Saucisson 

brioché

Terrine de 

maquereau 

aux 

aromates

Escalope de 

filet mignon 

au vin 

d'Anjou

Sot l'y laisse 

de volaille

Cuisse de 

caille 

persillées

Emincé de 

bœuf sauce 

barbecue

Poêlée de 

crevettes et 

saumon

Ris 

d'agneau

Cuisse de 

canard aux 

zestes 

d'orange

Kouglof de 

champignons

Pâtes 

fraîches 

aux œufs

Poêlée de 

pommes de 

terre 

landaises

Purée de 

carottes sur 

endives 

braisées

Timbale de 

riz aux 

asperges 

vertes

Galette de 

pommes de 

terre

Poêlée  de 

légumes 

verts et pois 

cassés

Muffin cœur 

coulant 

chocolat

Gâteau 

poires 

caramel

Duo de 

fromages 

fermiers

Tartelette 

chocolat

Bavarois 

fruits de la 

passion

Far aux 

pruneaux

Nid 

d'abeille

SEMAINE 16

du 15 au 21 Avril MENU GOURMET 


