
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

11 12 13 14 15 16 17

Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain 

Campagne Campagne Campagne Campagne Campagne Campagne Campagne 

Têtes de 

champignons 

à la Grecque

Salade de 

risetti aux 

crevettes

Petits 

gésiers 

confits en 

verdurette

Jambon de 

pays et 

pistoles de 

boudin

Feuilleté du 

pêcheur sur 

lit de salade

Terrine de 

poulet 

printanière

Millefeuille 

de St 

Jacques

Araignée de 

bœuf aux 

échalotes 

confites

Sauté de 

canard 

aigre douce

Ris d'agneau 

braisés sauce 

Madère

Filet de doré 

austral et sa 

compotée de 

tomates au 

basilic

Cuisse de 

lapin aux 

pruneaux et à 

la bière

Estouffade 

de sanglier 

au vin  

blanc

Poitrine de 

veau 

farcie

Timbale de 

lentilles corail et 

dés de 

courgettes

Poêlée de 

petits 

champignons 

de Paris

Purée de 

patate 

douce

Flan 

d'épinards et 

tian de 

légumes

Riz 

sauvage

Chou 

romanesco et 

tomate 

cocktail

Ecrasé de 

pommes de 

terre

Pêche 

Amandine sur 

lit de vanille

Bavarois 

passion

Crème aux 

œufs et 

caramel

Muffin 

chocolat/n

oisette

Tarte aux 

noix

Far breton 

aux pruneaux

Sablé 

abricots et 

amande

SEMAINE 50

du 11 au 17 décembre MENU GOURMET 


