
SEMAINE : 36

SEMAINE 36

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

PLAT

DESSERT

Potage 

semaine du 1 au 7 septemmbre 2025

Potage Potage

ENTRÉE

salade de 

tomates
pâté de foie

betteraves 

rouges

salade de chou 

carotte

haché de veau/ 

pommes 

rissolées (PLAT 

COMPLET)

poisson pané

 

Fromage

pastèque melon 

Potage PotagePotagePotage

terrine de 

campagne

salade de 

tomate 

ciboulette

asperges 

vinaigrette
carottes rapées 

champignons à 

la crème

salade de 

lentilles 

saucisses en 

sauce tomates 

oignons

escalope de 

poulet

sardinespâté henaff

émincé de bœuf 

strogonoff

 poulet pané/ 

piperade (PLAT 

COMPLET)

omelette aux 

herbes
quiche lorraine

filet de dorade 

sauce diepoise 

pâtes farcies 

aux aubergines 

sauce italienne 

(PLAT COMPLET)

GARNITURE

petit pois 

carottes
salade libanaise

escalope de 

porc au raifort 

émincé de dinde 

poireaux curry
jambon grillé

lasagnes (PLAT 

COMPLET)

salade verte 

feuille de chêne
riz

epinards à la 

crème

mélange 5 

céréales
riz pilaf

 

pommes 

duchesses 

mélange de 

légumes

FruitFruit Fruit 

Fromage Fromage 

salade verte 

jeune pousse

FromageFromageFromage Fromage

compote
liegeois aux 

fruits

 Fruit Fruit FruitFruit 

yaourt aux fruits
crème renversée 

caramel
yaourt aux fruits yaourt au sucre

pâtisseriepâtisserie 
crème dessert 

vanille 

yaourt grecque 

à la fraise

fromage blanc 

aux fruits
yaourt nature

faisselle
crème dessert 

café


