
SEMAINE : 25

07 70 29 83 71 SEMAINE 25

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

SEMAINE DU 16 AU 22 JUIN

potage Potage

ENTRÉE
salade de 

betteraves 

salade de 

poivrons/ 

tomate/maïs

potage PotagePotagepotage Potage

melon

pâté en croute 
quartiers de 

pamplemousse 

concombre à la 

sauce bulgare
salade grecque

salade de 

tomates

salade verte et 

roquefort 

betteraves

steak haché au 

poivre vert
duo de saucisses 

salade de chou 

carotte
pâté de foie 

carottes râpées/ 

maïs
taboulé

gratin de pâtes 

au jambon et 

emmental (PLAT 

COMPLET)

poisson sauce 

curry

kig ha farz (PLAT 

COMPLET)

tarte de saumon 

tripes 

courgette farcie 

sauce 

napolitaine 

thon à la 

basquaise (PLAT 

COMPLET)

émincé de bœuf 

aux carottes

GARNITURE

salade verte 

mesclun
quinoa

rôti de dinde jus 

au thym/ 

mélanges de 

légumes (PLAT 

COMPLET)

omelette
quenelle de 

brochet 

lard grillé sauce 

italienne 

 
petits pois 

carottes 

gratin 

méditerranéen

pommes de 

terre vapeur
riz cantonnaisriz pilaf

Fromage Fromage

salade verte 

feuille de chêne 

blonde

grains de 

sarrasin 
haricots beurre

Fromage

Fruit 

FromageFromage FromageFromage

crème dessert 

café

liégeois vanille 

caramel
compote

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit 

PLAT

DESSERT

riz au lait 

maison
yaourt fruits biofaisselle flan caramel

yaourt brassé 

aux fruits

crème dessert 

praliné

fromage blanc 

sucré

yaourt à la 

grecque 

pâtisserie pâtisserie 
mousse au 

chocolat


