
SEMAINE : 20

MENUS SEMAINE 20

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Semaine du 13 mai au 19 mai 2024

Yaourt natureSemoule au lait
Yaourt aux 

fruits
 Yaourt nature Riz au lait

 Crème dessert 

praliné

Yaourt nature Petits suisses 

 Pâtisserie Tartelette citron
Crème dessert 

chocolat
Flan caramelCompote 

Crème dessert 

chocolat

Fruit de saisonFruit de saison fruit de saisonFruit de saisonfruit de saison Fruit de saison

Fromage 

Fruits de saison

Fromage Fromage Fromage Fromage 

 Carotte, 

courgette, navet

Fromage Fromage

Salade verte  

Gratin 

dauphinois/ 

tomate 

 Gratin 

dauphinois/ 

ratatouille

 

Gnocchis et 

légumes 

GARNITURE

 Pâtes et 

légumes

Paupiette de 

volaille

Paupiette de 

veau sauce 

emmental

Paëlla (PLAT 

COMPLET)

Cordon bleu 

avec pâtes et 

légumes( PLAT 

COMPLET)

Lasagne de 

boeuf (PLAT 

COMPLET)

Omelette aux 

herbes et purée 

aux trois 

légumes(PLAT 

COMPLET)

Emincé de porc 

haricots secs 

chorizo(PLAT 

COMPLET)

Pomme de terre 

paillasson et 

steack au pois 

vert 

 Poisson, jus aux 

moules et 

carotte(PLAT 

COMPLET)

 Escalope de 

volaille panée

Steack haché et 

gratin de 

légumes(PLAT 

COMPLET)

Carotte râpée et 

fromage gouda

Salade de 

tomate

Bœuf braisé au 

bouillon

Pâté en croute

Emincé de porc 

courgette 

poivrons 

olives(PLAT 

COMPLET)

 Salade de 

tomate
Carottes râpées

Salade de pâte a 

la grecque

Quartier de 

pamplemousse

Salade de chou/ 

carotte
Flammekueche

Salade de 

tomate/ maïs

 Salade 

verte/tomate/ 

oignons

 Pamplemousse
Salade de 

betterave

Potage Potage
Soupe de 

tomate
Potage

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

 potagePotage Potage

Concombre 

vinaigrette

Jambon grillé


