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o SEMAINE : sol DU LUNDI 12 DECEMBRE AU DIMANCHE 18 DECEMBRE ﬁ G E DIOR
esatco 0770298371
du Finistére FINISTERE SEMAINE 50 0298531586
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
POTAGE DE POTAGE DE POTAGE DE POTAGE DE POTAGE DE POTAGE DE POTAGE DE
SAISON SAISON SAISON SAISON SAISON SAISON SAISON
Duo de Salade de pates
i A T t hori Bett
'SE.IUCISSOHS .sp.erges omates ’a}l chorizo salade de riz salade Grecque e .eraves
ENTREE (régime sans sel vinaigrette mozzarella (régime sans sel mimosa
jambon sans sel) salade de pates)
Salade pommes Paté campagne . Feuilleté au . Salade de
s . .. Concombre a la jambon L.
de terre a Radis et beurre (régime sans sel . fromage de L. tomates céleris
. . créme X macédoine
I'échalote paté sans sel) chévre carottes
Jambon blanc Navarin
ROti de veau a (régime sans sel Parmentier de d'agneau et ses Blanquette de Hachi Paella royale
I'estragon escaope de légumes legumes (PLAT poulet parmentier (PLAT COMPLET)
volaille) COMPLET)
PLAT
Sauci t
Poisson du jour Haut de cuisse auasste € : i Poisson du jour Pizza et salade
Lasagnes de N gratin Poisson du jour .
sauce aux de poulet a . , . ; créme de verte (PLAT
boeuf 1 mediterranéen creme de pistou .
moules I'italienne poireaux COMPLET)
(PLAT COMPLET)
e Petits pois . . .
Carottes roties Salade verte Haricots beurre Quinoa pilaf
carottes
GARNITURE
Duo carottes
Haricots verts Feuille de chéne Riz pilaf Y . Salade verte
panais
Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Compote Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
DESSERT Viennois Compote Douceur Feuillantin Coupelle de Pommes Moelleux au
caramel rhubarbe tiramisu chocolat fruits caramel beurre chocolat
Frromage blanc Yaourt aux fruits
Créme pistache Yaourt bio Faisselle B ! Y .ux Y Danette vanille Yaourt nature
axu fruits bio




