
SEMAINE N°51

Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1

Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR

Potage poireau pommes de terre Potage du jardin Potage alénois Crème Dubarry Soupe de poisson Velouté de courgettes Soupe à l'oignon

Betteraves rouges Croq salade au gingembre Salade pommes de terre/tomate Pâté de foie Salade aux cœurs de palmier Bouquet de crevettes Nordique Feuilleté forestier

Terrine de campagne Radis Quiche Lorraine Concombre à la crème Terrine de saumon Salade périgourdine Pâté en croûte

Friand au fromage Salade de riz et poisson Céleri rémoulade Oeuf mimosa Feuilleté escargots Panier de la mer Poireaux vinaigrette

Oeuf dur Rillettes et cornichon Céleri rémoulade Champignons mayonnaise Charcuterie fine Terrine d'avocat au crabe Carottes râpées

Côte de porc Boulettes de bœuf Dorade sauce oseille Rôti de dindonneau Sanglier sauce airelles Boudin blanc aux morilles Rôti de porc

Poisson du marché Cuisse de poulet rôti Boudin noir aux oignons Bœuf mode Dinde aux marrons Grenadin de porc aux pleurotes Filet de Saint-Pierre

Hachis parmentier Filet de panga beurre blanc Escalope de poulet au jus  Grillade de porc Lotte à l'Armoricaine Rôti de bœuf  sauce foie gras Langue de bœuf

Quenelles de volaille Jambon grill Omelette à l'Espagnole Filet meunière Emincé de bœuf aux pleurotes Poulet fermier rôti Boudin blanc

Haricots blancs Poêlée de choux verts Tortis Salsifis Pommes grenaille et Risotto Haricots Blancs

Poireaux à la crème Coquillettes Pommes "fruit" Pommes de terre vapeur 
Poêlée de marrons/pommes 

noisette 

Pommes paille et champignons  

de Paris
Purée de carottes

Purée Endives braisées Semoule  au beurre Duo haricots-verts et beurre Gratin de légumes
Pommes duchesse  et salsifis au 

jus 
Spaghettis

Piperade Petits pois Salade d'endives Riz blanc
Pomme noisette et tomate 

Provençale
Purée de vitelotes et endives Céléri rave

Fromage blanc Yaourt nature Saint-Paulin Petits suisse Morbier Coulommiers Carré frais

Camembert Tartare ail et fines herbes Yaourt St Malo aux fruits entiers Chèvre sec Saint-Albray Duo de mimolette et chèvre sec Faisselle

Yaourt aux fruits Tome blanche Fromage blanc aromatisé Rondelé aux noix Duo de chèvre frais et gouda Comté Emmental

Chanteneige Petits suisses Cotentin Yaourt Yaourt aux fruits  entier Yaourt  fermier Petits suisse 

Crème dessert praliné Ananas au sirop Brioche Orange Délice fruits exotiques / Croustillant chocolat Mosaïque de fruits

Eclair au chocolat Pomme gala Cocktail de fruits d'hiver Broyé du Poitou aux pruneaux Lingot aux 2 chocolats Entremet marrons / myrtille Crème dessert  vanille

Clémentine Croisillon chocolat Banane Mousse chocolat Buche de Noël au chocolat Opéra Tarte au citron

Mikado de fruits Flamby Liégeois café Compote pomme vanille Charlotte aux fruits rouges Salade de fruits exotiques Kiwi
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Purée

Yaourt aux fruits

Camembert

Eclair au chocolat

Poireaux à la crème

Mousse chocolat Buche de Noël au chocolat Tarte au citron

Fromage blanc aromatisé Rondelé aux noix Duo de chèvre frais et gouda Emmental

Clémentine Croisillon chocolat

Comté

Opéra

Tome blanche

Banane 

Spaghettis

Hachis parmentier Filet de panga beurre blanc Escalope de poulet au jus  Grillade de porc Lotte à l'Armoricaine Langue de bœuf

Oeuf dur 

Endives braisées Semoule  au beurre Duo haricots-verts et beurre Gratin de légumes Pommes duchesse  et salsifis au jus 

Rôti de bœuf  sauce foie gras

Tartare ail et fines herbes Yaourt St Malo aux fruits entiers Chèvre sec Saint-Albray Faisselle

Rillettes et cornichon Céleri rémoulade Champignons mayonnaise Charcuterie fine Carottes râpées

Cocktail de fruits d'hiver Broyé du Poitou aux pruneaux Lingot aux 2 chocolats Crème dessert  vanilleEntremet marrons / myrtillePomme gala

Duo de mimolette et chèvre sec

Terrine d'avocat au crabe

Coquillettes Pommes "fruit" Pommes de terre vapeur Poêlée de marrons/pommes noisette 

Pâté en croûte

Poisson du marché Cuisse de poulet rôti Boudin noir aux oignons Bœuf mode Dinde aux marrons Filet de Saint-Pierre

Terrine de campagne Radis Quiche Lorraine 

Purée de carottes

Salade périgourdine

Grenadin de porc aux pleurotes

Pommes paille et champignons  de 

Paris

NOM : MENUS TRADITIONNELS du 20 décembre  au 26 décembre 2022

LUNDIMARDI MERCREDI DIMANCHEJEUDI VENDREDI SAMEDI

PRENOM : Date et signature : 

Concombre à la crème Terrine de saumon 


