NOM : MENUS TRADITIONNELS du 20 décembre au 26 décembre 2022 SEMAINE N°51
PRENOM : Date et signature :
AGE D’OR g
services
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI
Menu N° 1 | Menu N° 1 Menu N° 1 | Menu N° 1 Menu N° 1 L] Menu N° 1 | Menu N° 1
Terrine de campagne Radis Quiche Lorraine Concombre a la creme Terrine de saumon Salade périgourdine Paté en crolte

Poisson du marché

Cuisse de poulet roti

Boudin noir aux oignons

Boeuf mode

Dinde aux marrons

Grenadin de porc aux pleurotes
Pommes paille et champignons de

Filet de Saint-Pierre

Poireaux a la creme Coquillettes Pommes "fruit" Pommes de terre vapeur Poélée de marrons/pommes noisette Paris Purée de carottes
o . ) . . N ) . N .
% ) Camembert Tartare ail et fines herbes Yaourt St Malo aux fruits entiers Chevre sec Saint-Albray Duo de mimolette et chévre sec Faisselle
(]
a i Eclair au chocolat Pomme gala Cocktail de fruits d'hiver Broyé du Poitou aux pruneaux Lingot aux 2 chocolats Entremet marrons / myrtille Créme dessert vanille
=
§ a Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR D Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR
% E Oeuf dur Rillettes et cornichon Céleri rémoulade Champignons mayonnaise Charcuterie fine Terrine d'avocat au crabe Carottes rapées
L O Hachis parmentier Filet de panga beurre blanc Escalope de poulet au jus Grillade de porc Lotte a I'Armoricaine Réti de boeuf sauce foie gras Langue de boeuf
Purée Endives braisées Semoule au beurre Duo haricots-verts et beurre Gratin de légumes Pommes duchesse et salsifis au jus Spaghettis
Yaourt aux fruits Tome blanche Fromage blanc aromatisé Rondelé aux noix Duo de cheévre frais et gouda Comté Emmental
Clémentine Craisillon chocolat Banane Mousse chocolat Buche de Noél au chocolat Opéra Tarte au citron
Potage poireau pommes de terre Potage du jardin Potage alénois Créme Dubarry Soupe de poisson Velouté de courgettes Soupe a l'oignon
Reftteraves rotines | Cron salade at nainnemhre || Salade nommes de terre/ffomate Paté de foie |1 Salade aux cceurs de nalmier  |_] Rouauet de crevettes Nordiaiie Feuiilleté forestier
» Terrine de campagne Radis Quiche Lorraine Concombre a la creme Terrine de saumon Salade périgourdine Paté en crolte
i - ] - - || |
w
E Friand au fromage Salade de riz et poisson Céleri rémoulade Oeuf mimosa Feuilleté escargots Panier de la mer Poireaux vinaigrette
zZ _-— | —-— | | _-—
i
Oeuf dur Rillettes et cornichon Céleri rémoulade Champignons mayonnaise Charcuterie fine Terrine d'avocat au crabe Carottes rapées
Cote de norc | Bouleftes de hoeuf | Dorade satice oseille | Rati de dindonneati | Sanalier salce airelles | Boudin hlanc aux maorilles ] Rati de nore
5 % Poisson du marché Cuisse de poulet roti Boudin noir aux oignons Boeuf mode Dinde aux marrons Grenadin de porc aux pleurotes Filet de Saint-Pierre
w o — — — — — —
E % % Hachis parmentier Filet de panga beurre blanc Escalope de poulet au jus Grillade de porc Lotte a I'Armoricaine R6ti de beeuf sauce foie gras Langue de boeuf
BN ] ] ] ] ] H
< Quenelles de volaille Jambon grill Omelette a I'Espagnole Filet meuniére Emincé de boeuf aux pleurotes Poulet fermier roti Boudin blanc
-
<
N Haricots hlancs 1 Poélée de choiix verts | Tortis | Salsifis Pommes arenaille et Risoffo | Haricots Rlancs
2|5 . N N . T Poélée de marrons/pommes Pommes paille et champignons .
Z|E Poireaux a la creme Coquillettes Pommes "fruit’ Pommes de terre vapeur - N Purée de carottes
% = m | | ] | || noisette | de Paris |
x . ) - . ) . Pommes duchesse et salsifis au )
g g Purée Endives braisées Semoule au beurre Duo haricots-verts et beurre Gratin de légumes jus Spaghettis
5 . . . | ' | . | Pomme noisette et tomate | . . ' | 4
Piperade Petits pois Salade d'endives Riz blanc Purée de vitelotes et endives Céléri rave
Provencale
" 0 Fromane hlanc ] Yaouirt natiire ] Saint-Paiilin | Petits siiisse ] Maorhier | Coaulommiers ] Carré frais
”@J g Camembert Tartare ail et fines herbes Yaourt St Malo aux fruits entiers Chevre sec Saint-Albray Duo de mimolette et chévre sec Faisselle
< — — — — — —
g E: Yaourt aux fruits Tome blanche Fromage blanc aromatisé Rondelé aux noix Duo de chévre frais et gouda Comté Emmental
E e Chanteneige Petits suisses Cotentin Yaourt Yaourt aux fruits entier Yaourt fermier Petits suisse
Créme dessert nralinéd ] Ananas all siron ] Rrinche | Oranne ] Délice friits exotfiniies 7 | Croustillant choeolat ] Mosaiaie de friits
'CQ » Eclair au chocolat Pomme gala Cocktail de fruits d'hiver Broyé du Poitou aux pruneaux Lingot aux 2 chocolats Entremet marrons / myrtille Creme dessert vanille
o E — — — — — —
§ a Clémentine Croisillon chocolat Banane Mousse chocolat Buche de Noél au chocolat Opéra Tarte au citron
w —— — —— — —— —
w
o Mikado de fruits Flamby Liégeois café Compote pomme vanille Charlotte aux fruits rouges Salade de fruits exotiques Kiwi




