2025 TEXTURE NORMALE REPAS NORMAL - SANS REGIME CHOLLET TRAITEUR

Sem 4

AGE D'OR A rendre | | _

SENS au plus tt le "Choix de la Diététicienne" = la premiére ligne de chaque composant 19 au 25/01 Nouveau ' un 3éme ChO|X de pOtage
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
19/01/26 20/01/26 21/01/26 22/01/26 23/01/26 24/01/26 25/01/26
[ PIEMONTAISE (] RADIS/BEURRE [ (EUF DUR SUR MACEDOINE (] TERRINE FORESTIERE [] CREPE 600T CHAMPIGNON (] CAROTTES RAPEES (] SALADE DU PERIGORD
E [ SALADE DU PECHEUR (] SAUCISSON A L'AIL (] BETTERAVES ROUGES (] POIREAUX VINAIGRETTE (] MUSEAU DE PORC (] TOMATE VINAIGRETTE (] OEUF DUR SUR RAPE DE COURGETTES
E [ MOROELLEPISTICHE [ SALADE DE LENTILLES (] SALADE DE TOMATEICONCOMBRE [ SALADE OCEANE (] ACHARD DE LEGUMES [] ANDOUILLE [] BEIGNETS DE CALAMAR
[ CELERI REMOULADE (] FRIAND GOOT FROMAGE (] PATE DE FOIE ] FENOUIL RAPE (] MARCO POLO ] MACEDOINE DE LEGUMES [ PISTOLE DE BOUDIN NOIR

PLAT

LAITAGE

DESSERT

(] POTEE AU CHOU

[ BOURGUIGNON DE BCEUF

[] FILET PANGA BEURRE BLANC

[] BLANC DE POULET ROTI

[] FALAFELS FEVES MENTHE CORIANDRE
[ CHOU VERT BRAISE

[] MACARONIS

[ RIZ PILAF

[] CATES DE BLETTES
(] YAOURT AROMATISE

[ SAINT PAULIN

[ FROMAGE BLANC NATURE

[] PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES
(] PORE

O CREME DESSERT CHOCOLAT

[ COMPOTE POMMESICASSIS

[T] NOVLY VANILLE
(] VELOUTE DE TOMATE

new [] POTAGE DE LEGUMES MAISON

*PS = PAUVRE EN SEL

7 POULE AU POT

[] POELEE MOULES CREME DES CHARENTES
[] MERGUEZ AU FOUR

[ PETITS FOIES VOLAILLE PERSILLES

] TOMATE FARCIE AUX LEGUMES

[ LESUMES DUPOT

[] COURGETTES POELEES
(] HARICOTS VERTS
[ PETITS OIS

| [JFRIPONBEL

(1] YAGURT NATURE
] BLEV
[] FROMAGE BLANC SUCRE

(] DONUTS CHOCOLAT

(] CLEMENTINES
(] LIEGEOIS CAFE
[] PUREE DE POMME

] POTAGE DU CHEF

[] POTAGE DE LEGUMES MAISON

livré le VENDREDI ( repas du SAM/DIM/LUN/MAR)

(] SAUTE DE LAPIN MOUTARDE
[] COUSCOUS POULET / MERGUEZ
] RISSOLETTE DE VEAU DOREE
[] POISSON PANE
[7] OMELETTE AUX BASQUAISE
(] CELERI BRANCHE PERSILLE
[] SEMOULE COUSCOUS
(] TORTIS
(] JARDINIERE
(] CAMEMBERT
(] VACHE PICON
(] YAGURT SUCRE
[] FROMAGE BLANC AUX FRUITS
(1 ABRICOTS AU SIROP
(] TARTE CITRON
[] POMME DU POITOU
[7] CREME DESSERT CARAMEL
[ CREME BROCOLIS

[] POTAGE DE LEGUMES MAISON

[] DOS DE COLIN SAUCE CITRONNEE

[] PAUPIETTE DE PORC AU POIVRE
[T] OEUFS FLORENTINE

[1 KEFTAS DE BCEUF ORIENTALE

[] PANE DE BLE TOMATE MOZZARELLA

[ POMMES SAUTEES

[ CHOU FLEUR
(] EPINARDS
(] POIS CASSES

[_] FROMAGE BLANC NATURE

[ EDAM
(] TARTARE NATURE
(] YAGURT AROMATISE

[] FLAN VANILLE NAPPAGE CARAMEL

[] COMPOTE DU CHEF
[] ECLAIR CHOCOLAT
[] KIWI DE FRANCE

[ POTAGE CRECY

[] POTAGE DE LEGUMES MAISON

(10850 BUCO DE DINDE
[1] POISSON DU MARCHE BEURRE BLANC
] COTE DE PORC A LA CREME
[ ALOUETTE DE BCEUF
[1] MERGUEZ VEGETARIENNES
[ POPLEE DE LEGUMES VERTS
[] POMMES DE TERRE PERSILLES
[1] MOJETTES DE VENDEES
[] RATATOUILLE
(] YAOURT FERMIER BIO
[1] FROMAGE BLANC SUCRE
[] TOMME NOIRE
[ VACHE QUI RIT
[ BANANE
[] PTIT POT CREME FRUITS EXOTIQUE
[] COMPOTE POMMEIPRUNEAUX
] GATEAU BASQUE
(] POTAGE JARDINIER

[] POTAGE DE LEGUMES MAISON

livré le MARDI (repas du Mercredi, Jeudi, Vendredi)

En cas de réponse tardive, nous vous livrerons le "Choix de la Diététicienne" ( le premier choix de chaque composant )

Possiblité de proposer une ou deux fois par

des repas gastr i (

Les différents éléments d’un repas sont appelés « composants »

Le nombre de composants = le nombre de croix sur dans la colonne du jour

2 Jours de livraison/semaine : MARDI (repas du Mercredi / Jeudi / Vendredi) & VENDREDI (repas du Samedi / Dimanche / Lundi / Mardi)

Plaisir ou Prestige --> appelez nous pour plus de renseignements)

Rayez la colonne entiére pour les jours non pris

[] CASSOULET (POITRINE-SAUCISSE)
[] SAUTE DE POULET A L'ANCIENNE
[ BLANQUETTE DE LA MER
] TARTE VEGETARIENNE
[ SUPREME VEGETAL PANE

(] HARICOTS BLANCS A LA TOMATE
[ GRATIN DE BLETTES
[ BROCOLIS
[ PENNES

[ EMMENTAL
[ CANTADOU
[ FROMAGE BLANC AUX FRUITS
[ YAOURT NATURE

[ CAKE AU CITRON
[ ORANGE
[ MOUSSE AU CITRON
[ COMPOTE DU CHEF

[] POTAGE DE CHOU FLEUR

[] POTAGE DE LEGUMES MAISON

(] RATI DE BEUF
[ LONGE DE PORC AUX HERBES
[ ESCALOPE DE DINDE AUX PRUNEAUX
[] SAUMONETTE A LA VIGNERONNE
0o
[ SALSIFIS
[] POMMES DAUPHINE
[ RIZ AUX CHAMPIGNONS
[] POELEE MERIDIONALE
(] CANTAL
[] MOTTIN CHARENTAIS
[ SIX DE SAVOIE
[ PETIT SUISSE *2
[ PAVE COCO CACAD
[ PARIS-BREST
[] CLEMENTINES
[ RIZ AU LAIT NAPPAGE CARAMEL "NOVA"
(] CREME DE POTIRON

[] POTAGE DE LEGUMES MAISON

livré le VENDREDI ( repas du SAM/DIM/LUN/MAR)

Une fois enregistré, nous vous rendrons ce document



Age d'Or Services Sens
Nouveau ! un 3ème choix de potage


Kb

e 2025

CHOLLET TRAITEUR

Sem 5

R T e e
A{/\/\\\\ Arendre o
AGE D'OR au plus tot le "Choix de la Diététicienne" = la premiere ligne de chague composant 26/01 >0 1/02
SENS
26/01/26 27/01/26 28/01/26 29/01/26 30/01/26 31/01/26 01/02/26
[_]SALADE MOSELLE (] EUF DUR MAYONNAISE (] CONCOMBRE A LA CREME []SALADE CRETOISE [_]SALADE MARINE (] SALADE DE RIZ AUX POIVRONS [_]JAMBON BLANC ET ASPERGES
E [JCELERI CITRON (] PATE DE TETE VINAIGRETTE [ SALADE MARINE (RID) [JHARICOTS-VERTS VINAIGRETTE [ISALAMI []CAROTTES RAPEES [IRAPE D'HIVER
Zz
“ [JACHARD DE LEGUMES D'HIVER [C]TABOULE [ TERRINE DE CAMPAGNE (] QUICHE LORRAINE []BETTERAVES RAPEES CRUES []MOUSSE DE FOIE [JCHAMPIGNONS A L'AIL
[]FRIAND VIANDE []SALADE CHINOISE []CHOU ROUGE RAPE [MORTADELLE []POIREAUX VINAIGRETTE [ ] TOMATES CERISE VINAIGRETTE [JPATE EN CRODTE
(] FILET DE TILAPIA AU CURRY (] CUISSE DE POULET BASQUAISE [ ECHINE DE PORC BRAISEE []LANGUE DE BCEUF SAUCE MADERE []COUSCOUS KEFTAS-HAUT DE CUISSE [ STEAK HACHE AU POIVRE [ FILET MIGNON FORESTIERE
S [JSAUCISSE DEBOEUF [JENCORNETS A LA PROVENGALE [ZJRATI DE DINDE AU PAPRIKA []CHOUCROUTE []POISSON MARCHE SAUCE HOLLANDAISE [7C00 AU VIN [JEFFILOCHE BCEUF LEGUMES D'HIVER
[ PALETTE PROVENCALE [T]STEAK HACHE VEAU SAUCE ROBERT [T]PEPITE DE HOKI [JRAGOUT DE GESIERS [ ] PAVE DE JAMBON MARCHAND DE VIN []GRATIN DE POISSON AUX MOULES [JAIGUILLETTES DE POULET
[T STEAK HACHE DE POULET GRATINE [JCHIPOLATAS (] OMELETTE CIBOULETTE [ MAQUEREAU AU FOUR [TJFRICASSE DE FOIES DE VOLAILLE [T] SAUTE DE PORC AU CHORIZO [ ] PAVE DE THON SAUCE CITRONNEE
VEGE  [] CHIPOLATAS VEGETARIENNES []GALETTE DE BLE OIGNONS (] PARMENTIER DE LESUMES [INUGGETS DE BLE []GALETTE QUINOA PROVENCALE [JBOULETTES DE SOJA A LA TOMATE [JPUREE DE POMMES DE TERRE
[JRIZ CREOLE [ RATATOUILLE | [JCOQUILLETTES [ POELEE DU TERROIR []SEMOULE [ COTES DE BLETTES AU JUS [ POMMES NOISETTE
& ! i i : 3 3
g [JHARICOTS BEURRE []SPAGHETTIS [ TOMBE DE FENOUIL []CHOU CHOUCROUTE [T]CELERI BRANCHE PERSILLE [JPOMMES VAPEUR [JENDIVES MEUNIERES
§ [CoENEsCAROTES []FLAGEOLETS []POIREAU EN GRATIN [JBOULGOUR []CHOU FLEUR [IRIZALATOMATE [JCHAMPIGNONS A L'AIL
[JPOMMES PERSILLEES [TJJULIENNE DE LEGUMES ] POMMES DE TERRE SAUTEES [JEPINARDS A LA CREME [JFARFALLES [JPETITES CAROTTES CUISINEES [JPOELEE ITALIENNE
[_] COULOMMIER [ YAGURT SUCRE (] RONDELE FLEUR DE SEL DE CAMARGUE | [ TOMME BLANCHE [ FROMAGE BLANC DE PAMPLIE " []YAOURT AROMATISE | []CHEVRE ARTISANAL
g [JCANTAFRAIS []6OUDA [ YAQURT AROMATISE [ ] FROMAGE BLANC SUCRE [JCHEVRE (] CHANTENEIGE [JBLEU D'AUVERGNE
S []FROMAGE BLANC SUCRE [ PETIT MOULE NATURE [JMIMOLETTE (] YAOURT NATURE [JTARTARE AIL ET FINES HERBES [JTOMME GRISE m
[]YAOURT NATURE [Z]FROMAGE BLANC AUX FRUITS (] FROMAGE BLANC NATURE [JFONDU PRESIDENT []YAOURT SUCRE (] FROMAGE BLANC AUX FRUITS []FROMAGE BLANC VANILLE
[_]POMME (] CREME DESSERT PRALINE | [JCREME PATISSIERE A LA VANILLE | [] COMPOTE DU CHEF (] CLEMENTINES | [JLIEGEDIS VANILLE | [JLINGOT CREOLE
£ ! ! | | |
£ [JCOMPOTE POMME/ABRICOT [JPOIRE [T]MOUSSE AU CHOCOLAT [TJCREME DESSERT CAFE [JTARTE NORMANDE [JBANANE [JBROWNIE
S [ BEIGNET FRAMBOISE []COMPOTE POMME/FRAISE [ ORANGE [INOVLY CHOCOLAT [JCREME DESSERT VANILLE [ MARMELADE DE PECHES []SEMOULE LAIT CARAMEL "SENOBLE"
[CJPTIT POT CREME FRAISE BISCUITEE [JECLAIR CAFE []COMPOTE POMMEIANANAS [ZJKIWI DE FRANCE [JCOMPOTE POIRE [JCRUMBLE AUX POMMES [JCLEMENTINES
L O POTAGE POIREAU POMME DE TERRE []SOUPE A L'0IGNON (] CREME D'ASPERGES [_]POTAGE DU CHEF []CREME DUBARRY (] VELOUTE DE CELERI [_]POTAGE PAYSAN
[T] d 1 ! i J J
£ wew ] POTAGE DE LEGUMES MAISON (] POTAGE DE LEGUMES MAISON [] POTAGE DE LEGUMES MAISON (] POTAGE DE LEGUMES MAISON [ ] POTAGE DE LEGUMES MAISON [ ] POTAGE DE LEGUMES MAISON [ ] POTAGE DE LEGUMES MAISON
© CveoEoETowmErs | [JPOMGEDELEGUMESDESNSONPS (] PUMGEAXPOREAUKPS | CJVELOUTEDECHAMPIGNONSPS | CPOMGEDECAROTIESPS | CIPOMGEDELESUMESPS  [JVEOWEDETMNEPS |

*PS = PAUVRE EN SEL

livré le VENDREDI ( repas du SAM/DIM/LUN/MAR)

livré le MARDI (repas du Mercredi, Jeudi, Vendredi)

| livré le VENDREDI ( repas du SAM/DIM/LUN/MAR)
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2025

CHOLLET TRAITEUR

Sem 6

Q&U\{ Q\ 777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777
(A)
AGE D'OR auApr/zZl:gi le "Choix de la Diététicienne" = la premiére ligne de chaque composant 02/02 -> 08/02
SENS
02/02/26 03/02/26 04/02/26 05/02/26 06/02/26 07/02/26 08/02/26
[]SALADE VENDEENNE [_]MUSEAU DE PORC ECHALOTE []SALADE MARINE (RIZ) []FENOUIL A L'ANETH []OEUF DUR LIT DE POMMES DE TERRE []RAPE D'HIVER []CEURS PALMIER TOMATES CERISES
E []CONCOMBRE A LA CREME [ BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE [] MORTADELLE PISTACHE []TBOULE (] CHOUX FLEUR VINAIGRETTE (] TERRINE FORESTIERE (] SALADE DU PERIGORD
& [JFRIAND FROMAGE [ CELERI REMOULADE [] RADIS BEURRE (] CERVELAS []TRIO DE CRUDITES DU MOMENT (] CAROTTES RAPEES CITRONNEES (] PATE "MAISON"
[CJRILLETTE []1/2 EUF DUR SUR MACEDOINE [ CREPE GOOT CHAMPIGNON [TJENDIVES FRAICHES (] ANDOUILLE (] CROISILLON DUBARRY [T TERRINE DE POISSON
[]POULET RGTI AUX HERBES [ BRANDADE DE POISSON [ LANGUE DE BEUF AU PORTO []PALETTE DE PORC A LA DIABLE (] SAUTE DE POULET A L'ANCIENNE [ FRICADELLE BCEUF "MARCHAND DE VIN* (] CUISSE DE CANETTE ROTIE
= [_]BOUDIN NOIR AUX OIGNONS [ RGTI DE DINDE AUX PRUNEAUX []DOS COLIN SAUCE HOLLANDAISE []BEEUF CAROTTES [JRGTI DE PORC A L'AIL []FILET DE POISSON DU MARCHE [JRGTI DE BEEUF AU JUS
a []BOLOGNAISE [] PAUPIETTE DE PORC SAUCE CREMEE [ RAGOUT DE GESIERS A LA PROVENGALE [T FILET PANGA SAUCE OSEILLE [ RISOLETTE DE VEAU DOREE AU FOUR (] COTE DE PORC AU JUS (] DORADE SAUCE ESTRAGON
[]BEIGNETS DE POISSON (] FOIE VEAU SA TOMBEE D'0IGNONS ] PAVE DE JAMBON SAUCE MOUTARDE (] CORDON BLEU (] BLANQUETTE DE LA MER (] ESCALOPE DE DINDE (] BOUDIN BLANC
VEGE  []TARTE TOMATE CHEVRE [ LASAGNES VEGETARIENNES [ KEFTAS DE SOJA TOMATE ET BASILIC [ NUGGESTS VEGETARIENNES (7] CHILI A L'EGRENE DE SOJA (] GALETTE DE SOJA (] QUICHE AUX LEGUMES
[] RATATOUILLE COURGETTES FRAICHES []COMPLET [ GRATIN DE CHOUX FLEUR []PUREE DE POMMES DE TERRE (] POELEE GALA [ TORTIS [ SALSIFIS
g | ! s | s |
E (] FLAGEOLETS CUISINES [] POELEE DE LEGUMES VERTS (] SEMOULE (] CAROITES VICHY (] COQUILLETTES (] JULIENNE DE LEGUMES (] POMMES NOISETTE
E [] SPAGHETTIS AU BEURRE [ HARICOTS BEURRES PERSILLES [JFARFALLES [JEPINARDS A LA CREME [JRIZ CREOLE [JENDIVES BRAISEES (] POELEE TALIENNE
[NAVETS [JLENTILLES BIO [ COTES DE BLETTES PERSILLEES [JPETITS POIS CUISINES (] CELERI BRANCHE TOMATE (] POELEE AUY DEUX CEREALES (] POELEE DE POMME FRUITS
[_] CAMEMBERT []FRIPON BEL [] FROMAGE BLANC FRUITE [ TOMME NOIRE [ YAOURT FERMIER BID (] VACHE PICON []ST NECTAIRE
g (] YAQURT SUCRE ‘ [JBLEV [ PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES (] FROMAGE BLANC NATURE [JEMMENTAL (] FROMAGE BLANC SUCRE []MONTBOISSIE
L [] FROMAGE BLANC NATURE [] YAQURT NATURE [JEDAM (] YAGURT SUCRE (] RONDELE AIL ET FINES HERBES [JBRIE (] YAQURT CREMEUX AUX FRUITS
[]FRAIDOU [] FROMAGE BLANC SUCRE (] YAQURT AROMATISE (] TARTARE NATURE (] FROMAGE BLANC FRUITE (] YAQURT NATURE []SAMoS
[]CREPES DE LA CHANDELEUR []COMPOTE POMMES COINGS [ CAKE CITRON []CREME DESSERT CHOCOLAT (] POIRE DE FRANCE [ FLAN VANILLE NAPPAGE CARAMEL (] BAVAROIS PASSION
E []LIEGEOIS CHOCOLAT [] SEMOULE AU LAIT "MAISON" (] COMPOTE FRUITS SAISON "MAISON" []POMME (] BEIGNET ABRICOT (] KIWI DE FRANCE [JMILLEFEUILLES
& []POMME AU FOUR [] CLEMENTINES []BANANE (] COMPOTE POMMES ANANAS (] PECHES AU SIROP (] POT CREME SPECULOS (] CLEMENTINES
[] ORANGE D'ESPAGNE [] CREME DESSERT CARAMEL []NOVLY VANILLE [JECLAIR VANILLE (] MOUSSE CAFE (] COMPOTE FRUIT DE SAISON "MAISON" [JRIZ LAIT CARAMEL "NOVA"
[]SOUPE AUX CHOUX []VELOUTE DE CHAMPIGNONS | [JCREME DE CHOU FLEUR | []VELOUTE DE VOLAILLE [ POTAGE DU CHEF | []VELOUTE DE BROCOLIS | []SOUPE DE POISSON
£ new ] POTAGE DE LEGUMES "MAISON" ‘ [] POTAGE DE LEGUMES "MAISON" (] POTAGE DE LEGUMES "MAISON" [] POTAGE DE LEGUMES "MAISON" ‘ (] POTAGE DE LEGUMES "MAISON" (] POTAGE DE LEGUMES "MAISON" (] POTAGE DE LEGUMES "MAISON"

*PS = PAUVRE EN SEL

livré le VENDREDI ( repas du SAM/DIM/LUN/MAR)

livré le MARDI (repas du Mercredi, Jeudi, Vendredi)

| livré le VENDREDI ( repas du SAM/DIM/LUN/MAR)
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> & 4 2025 TEXTURE NORMALE REPAS NORMAL - SANS REGIME CHOLLETTRAITELR ~ Sem 7
" prendre
AGE D'OR au plus tot le "Choix de la Diététicienne" = la premiére ligne de chaque composant 09/02 -> 15/02
SENS
09/02/26 10/02/26 11/02/26 12/02/26 13/02/26 14/02/26 15/02/26
[ TERRINE DELEGUMES [ OEUF DUR & JARDINIERE [ PATE DE FOIE [ TOMATE ET MATS [ CREPE 600T JAMBON EMMENTAL [ SALADE HIVERNALE [JASPERGES ET MACEDOINE MAYONNAISE
E O PIEMONTAISE [] SALADE COLESLAW [CJACHARD DE LEGUMES D'HIVER []SAUCISSON AlL O RAPE DE FENOUIL [JTERRINE DE POISSON []JAMBON BLANC
& [] FRIAND VIANDE [] BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE (] SALADE TERRE ET MER O EMIETTE DE POISSONS ET POIVRONS [ MORTADELLE []CAROTTES RAPEES AU CITRON [ (EUF DUR SUR ENDIVES FRAICHES
[CJSALAMI [ ] PATE DE TETE ECHALOTE []CHOU ROUGE RAPE []PIZZA FROMAGE [JHARICOTS VINAIGRETTE [ SALADE LORRAINE [JRADIS
(") CHOUCROUTE GARNIE . CJBEUF AUVIN DANJOU . [JFILETTILAPIA SAUCE BEURREBLANC [ HAUT CUISSE POULET A L'ORIENTALE | CJPENTSALE [ PAUPIETTE DE BEEUF - [ZJSAUTE DE LAPIN A LA FORESTIERE
E [] CUISSE DE POULET AUX EPICES ] ECHINE DE PORC AU FOUR [JPOTAUFEU (PALERON) ‘ ] GRATIN DE POISSON [] PAUPIETTE DE DINDE [JANDOUILLETTE AU FOUR O PAVE DE SAUMON FONDUE POIREAU
8 [] BEIGNET DE CALAMAR []POULE AU POT [] CHIPOLATAS [] SAUCISSES DE BCEUF [ FILET DE POISSON DU MARCHE [JSOTL'Y LAISSE VOL.CREME D'AIL []CHOU FARCI
[C]STEAK HACHE DE VEAU []MAQUEREAU AU VIN BLANC [] POULET YASSA O PAVE DE PORC A LA PROVENCALE [ FOIE DE VEAU [C]MOULES CREMEES ET PERSILLEES [JFILET DE POULET A LA CREME
VEGE [] PARMENTIER DE LEGUME O PANE DE BLE VEGETAL [JCROQ VEGETAL [C] GALETTE AL’ ORIENTAL O PEPITE DE S0JA TOMATE BASILIC [] TARTE POIREAU ET CAROTTE [] QUICHE AUX LEGUMES DU SUD
(] CHOUX CHOUCROUTE /POM. DE TERRE | [ CAROTTES VICHY . [JRIZPILAF AUK OIGNONS . [JHARICOTS BEURRES A LAIL . [JLENTILLES CUISINEES . CINAVETS POELES  [JPUREE DE POMME DE TERRE
i | | | | 3 |
E [] GARNITURE DE CELERI [] COQUILLETTES O LEGUMES DU POT (SANS FECULENT) ["]BOULGOUR []CHOU FLEUR CUISINES []POMMES SAUTEES [] TOMATE PROVENCALE/CHAMPIGNONS
g [C]EPINARDS ALACREME O LEGUMES DU POT [] RATATOUILLE [C]TORTIS DJARDINIERE DE LEGUMES [CJPETITS POIS CUISINES [JENDIVES MEUNIERES
[]SEMOULE O PUREE DE CELERI RAVE O POELEE POM.DE TERRE CIBOULETTE [C]BROCOLIS []POMMES DE TERRE VAPEUR []JULIENNE DE LEGUMES []POMMES DUCHESSE
(ST PAULIN . [JRONDELE FLEUR DE SEL CAMARGUE ' []YAOURT NATURE . []COULOMMIER . []FROMABE BLANC DE PAMPLIE [ FONDU PRESIDENT ' [JCHEVRE FERMIER
g [] FROMAGE BLANC FRUITE ‘ [C]MIMOLETTE [] CANTAFRAIS [] FROMAGE BLANC NATURE [] TOMME BLANCHE [] YAQURT NATURE []BLEU D'AUVERGNE
5 [] YAQURT SUCRE [] FROMAGE BLANC NATURE [] TOMME GRISE [] CHANTENEIGE [] YAQURT AROMATISE []GOUDA [ SIX DE SAVOIE
[] CANTADOU AIL ET FINES HERBES []YAQURT AROMATISE [] FROMAGE BLANC SUCRE [] YAQURT SUCRE [CJPETIT MOULE NATURE [] FROMAGE BLANC FRUITE [ PETIT SUISSE *2
(] CLEMENTINES []POT CREME ANANAS COCO [ GATEAU BASQUE (] COCKTAIL DE FRUITS ["JCREME PATISSIERE FLEUR D'ORANGER (] COMPOTE FRUITS SAISON “MAISON" (] CHOU VANILLE
E [CJFLAN PATISSIER ‘ [] ORANGE D'ESPAGNE O CREME DESSERT PRALINE ‘ [C]TARTE AUX POMMES [] POIRE DE FRANCE []NOVLY CHOCOLAT [] TARTE CROISILLON CHOCOLAT
& O CREME DESSERT VANILLE []MARMELADE DE PECHES [C]POMME [C]BANANE []MOUSSE CITRON []KIWI DE FRANCE [] SEMOULE LAIT CARAMEL "SENOBLE"
[]COMPOTE POMME PRUNEAUX [ LIEGEOIS CAFE [] COMPOTE POMMES FRAISES (] YADURT AROMATISE [] COMPOTE POMMES CASSIS ] DONUT CACAO (] CLEMENTINES
() SOUPE AUX LEGUMES [ VELOUTE D'ASPERGES ' [JCREME DE CELERI  [JPOTAGE DU CHEF ["1SOUPE AUX LEGUMES D'HIVER . []VELOUTE DE TOMATES  [JCREME DE BUTTERNUT
é new ] POTAGE LEGUMES "MAISON " ‘ [] POTAGE LEGUMES "MAISON " [] POTAGE LEGUMES "MAISON * [] POTAGE LEGUMES "MAISON " ‘ [] POTAGE LEGUMES "MAISON * [] POTAGE LEGUMES "MAISON * [] POTAGE LEGUMES "MAISON "

*PS = PAUVRE EN SEL

livré le VENDREDI ( repas du SAM/DIM/LUN/MAR)

livré le MARDI (repas du Mercredi, Jeudi, Vendredi)

| livré le VENDREDI ( repas du SAM/DIM/LUN/MAR)




