SEMAINE N°13

du 30 mars au 05 avril 2021

B
Chltet

AGE D'OR NOM Prénom :
MARDI 30 MERCREDI 31 JEUDI 01 VENDREDI 02 SAMEDI 03 DIMANCHE 04 LUNDI 05
Menu Pauvre en Sucre |_ Menu Pauvre en Sucre Menu Pauvre en Sucre |_ Menu Pauvre en Sucre |_ Menu Pauvre en Sucre
Salade alsacienne Paté en croite Accras de morue

Menu Pauvre en Sucre |

Haricots verts vinaigrette

Cassoulet
Haricots blancs a la tomate

Chévre

Entremet cacao aspartame

Menu Pauvre en Sucre

Salade Marco Polo

Brochette de poisson Dugléré

Semoule aux légumes
Yaourt nature

Compote sans sucre

Pommes vapeur / Poélée cordiale

Carottes rapées aux raisins

Réti de porc au jus

Fraidou

Banane

Pain de poisson au pistou
Cuisse de poulet au jus
Poélée rustique
Gouda

Entremet abricot aspartame

Saumonette sauce Nantua
Riz créole / cottes de blettes

Yaourt nature

Compote sans sucre

Paupiette de lapin forestiere
Poélée bretonne

Duo fromager (Brie / bleu)

Far breton sans sucre

Menu Pauvre en Sel

Petit salé
Lentilles

Cotentin

Pomme

Menu Pauvre en Sel

Menu Pauvre en Sel

Menu Pauvre en Sel

Menu Pauvre en Sel

Tomate vinaigrette

Courgettes au curry

Menu Pauvre en Sel
Haricots verts vinaigrette
Escalope de porc
Haricots blancs a la tomate
Yaourt nature

Pomme

Menu Pauvre en Sel
Salade de pétes
Brochette de poisson Dugléré
Courgettes ciboulette
Edam PS

Lingot créole

Carottes répées aux raisins
ROéti de porc au jus
Farfales

Petit suisse

Entremet pistache

Salade fraicheur
Beeuf a la tomate
Jeunes carottes

Gouda PS

Kiwi

Fenouil a I'aneth

Saumonette sauce Nantua
Riz créole
Yaourt nature

Creme café

Menu Pauvre en Sucre et

Sauté de lapin forestiere
Potatoes et légumes poélé
Fromage blanc

Tarte au citron

Menu Pauvre en Sucre et

Escalope de porc
Lentilles
Saint Paulin PS

Compote Péche

Menu Pauvre en Sucre et
Sel

Menu Pauvre en Sucre et

Menu Pauvre en Sucre et
Sel

Sel

Sel
Tomate vinaigrette

Courgettes au curry

Menu Pauvre en Sucre et
Sel
Haricots verts vinaigrette

Escalope de porc
Haricots blancs a la tomate
Yaourt nature

Entremet cacao aspartame

Menu Pauvre en Sucre et
Sel

Salade de péates

Courgettes ciboulette

Edam PS

Compote sans sucre

Brochette de poisson Dugléré

Sel
Carottes rapées aux raisins

Réti de porc au jus
Farfales
Petit suisse

Banane

Salade fraicheur

Boeuf a la tomate

Jeunes carottes
Gouda PS

Entremet abricot aspartame

Fenouil a I'aneth
Saumonette sauce Nantua
Riz créole
Yaourt nature

Compote sans sucre

Menu Mouliné

Sauté de lapin forestiere
Potatoes et légumes poélé

Fromage blanc

Far breton sans sucre

Menu Mouliné

Escalope de porc
Lentilles
Saint Paulin PS

Pomme

Menu Mouliné

Menu Mouliné

Terrine saumon jardinier

Menu Mouliné
Terrine marché provengal
Terrine Jambon braisé
Purée potiron
Cantadou

Creme praliné

Menu Mouliné

Terrine Dinde a l'estragon
Purée choux fleurs
Petit suisse

Compote poire

Terrine a la lotte et au poivre

Menu Mouliné
Terrine de légumes
Terrine Merlu beurre blanc
Purée petits pois
Fraidou

Entremet pistache

Terrine du pécheur

Terrine Omelette a la tomate

Purée 3 légumes
Chanteneige

Creme vanille

Terrine 3 légumes

Terrine Boeuf aux carottes
Purée céleri

Fromage blanc

Créeme café

Mousse de foie de porc
Terrine Agneau et dinde mijoté
Purée de pommes de terre
Cotentin

Compote pomme pruneaux

Terrine Osso bucco
Purée carottes
Fromage ail et fines herbes

Creme chocolat

Potage tomate

Potage cresson

Soupe de poisson

Potage chou fleur

Potage asperges

Potage potiron

Potage légumes de saison




