
SEMAINE N°19

Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1

Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR Menu N°2 ou SOIR

Poireaux/pomme de terre Potage du jardinier Soupe au chou Potage du chef Crème Dubarry Potage légumes Velouté de céleri

Cervelas Crèpes goût fromage Salade Coleslaw Rillettes du Mans Saucisson ail Friand Chou rouge râpé

Céleri rémoulade Salade Camarguaise Terrine de saumon 
1/2 œuf sur râpé de 

courgettes
Chou fleur fleurette 

Cornet de jambon 

macédoine

Coquillages à la crème 

persillés 

Betteraves rouges 

vinaigrette 
Concombre/tomate/échalotte 

Salade Moselle ( 

cervelas/pdt)
Salade Vichy Duo de lentilles à l'échalotte Salade maïs/tomate Croisillon Dubarry

Salade Nordique Mousse de foie/cornichon Radis  beurre Haricots verts vinaigrette Salade Océane
Carottes râpées fraîches au 

citron
Pâté en croute 

Saucisses de volaille au jus 

clair
Cervelas orloff Gratin de moules Tomate farcie au bœuf Cordon bleu Escalope de porc au jus

Paupiette de veau sauce 

forestière
Bœuf à la Provençale 

Paupiette de veau 

printanière
Filet poulet sauce cola Palette à la diable Hachis parmentier Filet de la pêche du marché Caille aux raisins secs

Côte de porc aux herbes
Filet de panga  sauce 

Nantua 

Fricadelle de boeuf facon 

grand-mère 
Sauté  de poulet à l' Indienne

Fricassée de porc aux 

poireaux 
Foie de veau aux oignons Lotte à l'armoricaine

Saumonette sauce vin blanc Nuggets de poulet Pavé de jambon à la moutarde Poisson pané Feuilleté de la mer Omelette à la Provençale Crépinette de porc

Haricots beurre Flageolets Poêlée de céleri rave Coquillettes Braisé de chou vert Petits pois au jus Légumes tajine 

Spaghettis  au beurre Haricots verts en persillade Potatoes Purée 3 légumes XXXX Endives meunière
Poêlée  de champignons et 

salsifis

Chou fleur  cuisiné Poêlée parmentière Côtes de blettes  persillées Riz pilaf Poêlée de navets et poireaux Tortis
Pommes paille et  cœur de 

céleri 

Semoule  nature Ratatouille Lentilles cuisinées Epinards à la crème Poêlée  de céréales Poêlée de poivrons et tomates Pommes sautées

Petit suisse Pyrénées Cantadou Fromage blanc nature Yaourt  saveur fruits Saint-Paulin Cotentin

Tartare ail et fine herbes Fromage blanc saveur fruits Yaourt  fermier Brie Chanteneige Petit suisse nature Chèvre sec

Camembert Rondelé fleur de sel Petit suisse Yaourt nature Mimolette Carré frais Morbier

Yaourt nature Yaourt saveur fruits Edam Vache qui rit Petit suisse Yaourt  nature Yaourt aux fruits

Compote pommes/abricots Crème dessert café Banane Mousse chocolat Donut nature Pomme Liégeois chocolat

Orange Compote "maison" Cheesecake Tarte aux pommes Poire Riz nappage caramel Paris-Brest 

Flan vanille nappage 

caramel 
Pomme Compote Pomme / cassis Pastel de nata Crème dessert vanille Grillé aux abricots Gâteau Basque 

Petit pot framboises Chou crème Semoule au lait Kiwi
Compote 

pommes/framboises
Cocktail de fruits Kiwi

Flan vanille nappage caramel Pomme

Rondelé fleur de sel

Compote Pomme / cassis
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Chou fleur  cuisiné

Camembert

Tartare ail et fine herbes

Orange

Spaghettis  au beurre

Côte de porc aux herbes Filet de panga  sauce Nantua Fricadelle de boeuf facon grand-

Haricots verts en persillade Potatoes 

Sauté  de poulet à l' Indienne Fricassée de porc aux poireaux Foie de veau aux oignons

Salade Nordique 

Poêlée parmentière Côtes de blettes  persillées Riz pilaf Poêlée de navets et poireaux

Fromage blanc saveur fruits Yaourt  fermier Brie Chanteneige Petit suisse nature

Mousse de foie/cornichon Radis  beurre Haricots verts vinaigrette Salade Océane Carottes râpées fraîches au 

Cheesecake Tarte aux pommes Poire Riz nappage caramelCompote "maison"

Purée 3 légumes XXXX

Cornet de jambon macédoine

Bœuf à la Provençale Paupiette de veau printanière Filet poulet sauce cola Palette à la diable Hachis parmentier Filet de la pêche du marché

Céleri rémoulade Salade Camarguaise Terrine de saumon 

Endives meunière

1/2 œuf sur râpé de courgettes Chou fleur fleurette 

SAMEDILUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

PRENOM : Date et signature : 

NOM :

Coquillages à la crème persillés 

Caille aux raisins secs

Poêlée  de champignons et 

Chèvre sec

MENUS TRADITIONNELS

Lotte à l'armoricaine

Pommes paille et  cœur de 

Morbier

Gâteau Basque 

Paris-Brest 

Pâté en croute 

Tortis

Pastel de nata Crème dessert vanille Grillé aux abricots

Petit suisse Yaourt nature Mimolette Carré frais

du  06 mai  au 12 mai  2024

DIMANCHE


